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COMING TO YORK?  

 
TO-DO LIST 

 
This is a general list – as guidelines – so that you’ll get a brief idea about the life and situation here. Nak bawa atau 
tidak, ikut selera/keperluan masing2, and whichever is appropriate/applicable to you. 
Kalau boleh, PRINT list ni, dan tick mana yg dah buat/settle. 
 
CHECKLIST (PENTING!): 

Kalau boleh, selesikan awal2 supaya tak kelam kabut. We never know, kdg2 ada perkara yg tak boleh diselesaikan 
cepat, keeps ‘dragging’ berhari-hari. 
 
 Booking tiket. Kalau boleh pilih tarikh supaya sampai sini hari Sabtu/Ahad, mudah org di sini nak ambil kat airport. 

Kalau boleh juga, ambil route KL-Amsterdam-Leeds/Bradford (tapi MAS mahal route ni, kalau boleh negotiate dgn 
pihak yg booking tiket, cuba cari syarikat lain). Biasanya diorg akan bagi route KL-London-Leeds/Bradford. 
Bukannya apa, elok elakkan transit di London, sbb security/immigration di sana strict sikit. Ada yg ambil masa 1 
jam hanya utk clear immigration saja, byk soal jawabnya, dah la queue pjg, sbb ramai org (byk flight). 

 
 Passport – pastikan semua ok.  
 
 Visa - apply melalui British Embassy di KL. Website 

http://www.britishhighcommission.gov.uk/servlet/Front?pagename=OpenMarket/Xcelerate/ShowPage&c=Page&ci
d=1025627742166  
- Utk pengetahuan, bayaran utk Visa (student & famili) boleh di’claim’ dari KPT / University.  

 
 Kalau kereta kat Msia nak dijual (atau ditukar milik kpd sape2), kalau boleh dapatkan surat akuan dari pihak 

insurans mengatakan yg NCB kita tu full (kalau tak pernah claim la), dan berapa tahun. Nanti bila nak ambil 
insurans kereta kat sini, boleh dapat murah sikit. Org cakap la… boleh cuba try. Kalau tak ada NCB (NCB = 0), 
diorg akan start dari rate 100%. Biasanya org Msia kat sini pakai kereta sbb senang nak berurusan ke sana sini, 
lagipun tambang bas mahal jugak. 

 
 Bawa lesen memandu Msia – boleh guna di sini, at least laku setahun pertama. Untuk info mengenai lessen 

memandu, sila check website DVLA. 
http://www.direct.gov.uk/en/Motoring/DriverLicensing/DrivingInGbOnAForeignLicence/DG_4022561 

 
 Credit card di Msia – ada guna? Kalau nak teruskan guna di sini, kena selidik dulu cara pembayaran yg effective. 

Kalau tiap2 bulan kena pos payment ke Msia, saya nasihatkan baik terminate saja, sbb leceh dan ada possibility 
payment sampai lambat (nanti kene interest/charge tambahan pulak). 

 
 Buka Akaun Internet Banking (BIMB, Maybank atau mana2 bank yg ada service ni) utk semua urusan banking di 

Msia, termasuk gaji, sbb mudah utk kita monitor/berurusan via internet. Tapi, JANGAN LUPA – lepas dah buka 
akaun (atau even for existing account) - kena pastikan daftar utk Internet Banking dulu di Msia – this involves 
using your ATM card dan daftar for ‘Internet Banking Registration’ di mana2 mesin ATM di Msia, kena masukkan 
nombor PIN utk Internet banking. Dah buat ni baru boleh buat further registration via Internet. 

 
 OK juga kalau masukkan gaji di Malaysia ke akaun HSBC sebab kat UK pun ada HSBC bank. Kalau ada kecemasan 

dan perlukan duit, boleh keluarkan duit gaji dari UK je dengan charge sebanyak RM5. 
 
 Income tax clearance – minta borang leaver dari Bhgn Gaji tempat you kerja (majikan). Diorg akan bagitau apa yg 

perlu dibuat, dan you kena pegi sendiri ke LHDN utk uruskan ni, ada interview dgn pegawai dia lagi. 
 
 Selesaikan urusan2 pembayaran balik pinjaman2 – rumah, kereta, dsb. – tinggalkan cek kepada saudara (utk 

dibayar/dipos setiap bulan), atau buat potongan gaji, standing order (dicharge RM2 per transaction), atau apa2 
cara yg mudah. Contact institusi yg you pinjam tu dan tanya cara pembayaran yg diorg terima. 

 
 Buat medical check-up – for the whole family. Tapi saya rasa anak2 tak payah buat x-ray. 
 



 

 Urusan spouse (suami/isteri) juga perlu settlekan awal – urusan surat-menyurat (paperworks) kalau spouse cuti 
tanpa gaji, atau berhenti (kena hantar notis awal), dan macam2 urusan lain. 

 
 Rumah – di York ni, lebih murah kalau duduk di rumah universiti.  

 Isi dan hantar Family Accomodation/Housing application form, walaupun belum dapat offer letter dari 
univ. 

 Bila dah dapat rumah univ., tandatangan dan hantar/fax segera kontrak rumah tu. Terima saja whatever 
rumah yg diorg bagi. Kalau rasa tak sesuai dan nak tukar, datang sini baru uruskan. Di York ni sewa rumah 
univ. lebih murah daripada rumah kat luar. 

 Deposit rumah (kalau dapat rumah univ.) – buat bank draft (payable to University of York) dan pos 
segera dari sana. Kalau diorg dah terima deposit tu, diorg akan tinggalkan kunci rumah kat porter (24 
jam) di kolej. So bila you sampai nanti boleh terus ambil kunci tu, even though di luar waktu pejabat. 
Boleh terus masuk rumah. Tapi kalau rasa tak sempat, bawa saja bank draft tu ke sini, serahkan di 
Accomodation Office (waktu pejabat), then baru boleh ambil kunci.  

 Tapi sekarang ni susah nak dapat terus rumah Uni sebab limited dan demand tinggi. Kena queue 
lebihkurang 12-18 bulan. Jadi biasanya kena duduk rumah private dulu 

 
 Rumah Private – elok dicari semasa di Malaysia lagi. So mudah bila dah sampai kat UK sebab dah ada rumah. Tapi 

kalau tak jumpa, tumpang dahulu kat rumah Malaysian yg dah ada kat sini sambil mencari rumah sewa. Boleh minta 
Accom, Ofis utk e-mail list private house. Boleh juga cari kat website. Type je “House Rent York UK” kat google, 
nanti dapat ler website rumah utk disewa. Perlu diingatkan, kebnykan rumah sewa private melalui agen. Beberapa 
agen memerlukan penyewa membayar 6 mth advance + deposit sebulan (biasanya bagi penyewa yg baru sampai dari 
luar UK seperti student). So, kena sediakan duit secukupnya jika diminta berbuat demikian. 

 
 Helper – kalau ada sesiapa yg nak bawa helper, elok dilakukan semasa di Malaysia kerana (kalau tak silap) perlu 

hadiri temuduga. Utk penjelasan lanjut pasal helper ni, tanya immigration dept or British Embassy utk dptkan Visa 
bagi  helper tersebut.  

 
 Dokumen2 penting yg perlu ditunjuk kpd pihak imigresen – masukkan semuanya dlm satu clear folder, supaya 

senang diorg nak tengok nanti. Kita pun tak kelam kabut nak keluarkan (dari envelop/fail biasa), tambahan pula tgn 
‘penuh’ dgn brg2 hand luggage lain. 

 Surat tawaran belajar 
 Surat sponsor 
 Surat confirm accomodation/contract rumah 
 Laporan medical check-up 
 dll. spt yg disenaraikan dlm list yg dikeluarkan oleh embassy (biasanya pihak majikan akan bagi salinan ni) 

 
(A) Senarai Barang-Barang Yg PERLU Dibawa (PENTING): 

 Money (NOT cash) – dari university, dari sponsor, duit sendiri, hutang2 org, dan apa2 kewangan yg you’ll 
bring here. Selain duit dari sponsors, kalau boleh biar la ada ‘spare’ duit sendiri +- RM2-3 ribu. Jgn bawa dlm 
bentuk cash semua. Buat bank draft (in your name sbb kat sini nanti nak masukkan into your bank account bila 
nak buka akaun kat sini). Then baru keluarkan duit tu utk bayar apa2 yg patut. Antara kegunaan utama/awal – 
bayar sewa rumah (kalau rumah univ. kena bayar sewa utk 3 bulan sekaligus, in advance i.e masa mula2 masuk 
rumah, bukannya selepas dah duduk 3 bulan - yang ni boleh bayar guna bankcard). 

 Cash +- £500 utk belanja awal. Tukar di Msia, kalau tukar di sini rugi byk. Tak perlu buat traveller’s cheque – 
leceh - ambil masa, dan ada mcm2 charge dikenakan. Bila ambil cash, kalau boleh JGN ambil yg lebih besar 
dari  £20 notes – kat sini jarang jumpa notes yg lebih besar dari £20, dan kdg2 kedai taknak terima, takut 
duit palsu… dengar cerita le… kami sendiri belum pernah tengok duit £50, apa lagi yg lebih besar. 

 Semua sijil original: 
 Surat beranak anak 
 Surat nikah (even yg jawi atau yg asal, in case dapat anak kat sini, bila nak daftar anak org embassy 

mintak sijil2 original) 
 Result IELTS/TOEFL 
 Sijil2/transkrip masa belajar dulu 

 Details ttg immunisasi anak, even anak yg dah besar pun. Kita mungkin fikir, “tak payah bawa la, anak kita dah 
habis dah semua immunisasi (biasa) yg disarankan, semua dah ambil”. Tapi jadual dan vaksin immunisasi di sini 
tak sama dgn di Msia. 

 Gambar berukuran passport – sendiri punya, dan family – bawa byk copy sikit, mungkin perlu guna di sini. 



 

 Buku2 yg perlu diguna di sini, termasuk kamus, dll. (kalau boleh pos, sbb berat nak bawa naik flight). Buku kat 
sini mahal, around £30-50. 

 Ubat-ubatan (Panadol, ubat batuk, ubat demam anak, vicks, minyak nagin, minyak urut, minyak gamat, dsb). 
Kalau ada klinik panel, boleh mintak dari situ, bagitau nak ke UK dan mintak apa2 ubat yg perlu utk diri dan 
anak2. Biasanya doktor tau ubat2 biasa yg perlu dibekalkan, esp yg berkaitan dgn perubahan iklim. Tapi jgn 
bawa dlm hand luggage, dan jgn bawa terlalu byk sgt (mcm beli borong pulak), takut tak lepas nanti (nak bawa 
masuk ubat in large quantity ada regulations-nya jugak, mesti ada supportive documents). 

 Pakaian panas – cukup bawa SATU (1) pasang seorg. Tak perlu bawa byk2, sbb berat dan harganya mahal di 
Msia. Di sini boleh dapat yg murah (used), kalau tak kisah guna brg terpakai. Lagipun, jaket/kot ni kita pakai 
kat luar pakaian asas kita. 

 Buku cek bank di Msia (lebihan2 yg masih kosong), kalau ada – in case perlu utk urusan apa2 pembayaran di 
Msia (yg kita terlupa nak settlekan), boleh tulis cek tu dan pos dari sini. Kalau tinggalkan di Msia pun org lain 
tak boleh nak tolong tulis/sign (kan itu cek personal kita). 

 
(B) Senarai Barang-Barang Yg BOLEH Dibawa  

Ikut selera masing2 sama ada nak bawa atau tidak. Terpulang kpd pertimbangan masing2. Ini berdasarkan 
pengalaman saya dan rakan2 yg lain saja.  
Saya kelaskan kpd parts (B.1) hingga (B.4). 

 
(B.1) Barang-Barang Yg SUSAH DAPAT di sini: 

Brg2 ni memang payah dapat (atau mmg tak ada) di sini, kena bawa dari Msia. Bawa naik flight sikit dulu, yg lain 
boleh pos. 
 ikan bilis 
 udang kering 
 serbuk kari, kurma etc. – ayam, daging, ikan, dll 
 serbuk cili, cili kering 
 Perencah2 sup, tomyam, etc. 
 Kiub ayam, ikan bilis, etc. 
 Asam keping, asam jawa 
 Sos cili, sos tiram (Kimball punya botol plastic) 
 Daun kari, daun pandan, daun limau purut, daun kesum  

– semua ni keringkan betul2 (takut berkulat kalau tak kering) dan pek kemas2. Sebenarnya lebih bagus kalau 
frozen, tapi susah pula nak bawa naik flight. 

 Ikan kering 
 Budu, cencaluk dsb 
 Belacan 
 Fuchok, so-on, dsb 
 Keropok ikan 
 teh/kopi keluaran Malaysia - kat sini pun ada teh/kopi, tapi jenama lain. 
 Milo (pek plastic) – sini ada choclolate drink powder/granules, tapi bukan jenama Milo. 
 susu tepung (pek plastic) kalau anak minum susu tepung. Susu tepung anak kat sini mahal dan tak byk jenama 

mcm kat Msia. Kebykn anak org kat sini minum fresh milk. Tapi kalau anak umur bawah 2 tahun, dinasihatkan 
bawa susu tepung dari sana, sbb takut fresh milk tak sesuai utk dia. 

 Puting anak, puting botol susu 
 Tudung, anak tudung, dan brooch. 
 Sejadah, telekung 
 kain pelikat, kain batik 
 Quran dan muqaddam/iqra’ anak2 
 CD utk anak2 – kartun, muqaddam/iqra’, ABC, nasyid, etc. 
 Alat tulis yg rasanya perlu utk permulaan. 
 Stokin org pergi Mekah 
 Selipar  

 
(B.2) Barang-Barang Yg ADA di sini: 

Brg2 ni ada di sini, tapi jauh sikit (mostly di Leeds/Bradford) dan lebih mahal. Elok dibawa sikit utk permulaan. 
Kalau nak, stock tambahan tu boleh pos kemudian, atau beli di Leeds/Bradford. 
 Ajinomoto (kalau guna) 



 

 Rempah ratus – bunga lawang, bunga cengkih, kulit kayu manis, lada hitam, buah pelaga, etc. tak perlu bawa byk 
sgt, sbb boleh beli di Leeds nanti. 

 Serbuk kunyit 
 Santan serbuk/kotak/tin 
 Bawang goreng 
 Maggi mee (mi segera) 
 Toiletteries (bawa sikit utk permulaan)  

 
(B.3) Barang-Barang Yg BOLEH Dibawa, kalau nak (elok JGN POS, takut pecah/rosak) (rujuk nota 1 di bwh): 

 Rice cooker 
 Kettle plastik 
 Blender 
 Computer/laptop (kat sini mahal. Tapi kalau yg used/2nd-hand boleh dapat yg murah) 
 Camera/video camera 
 Handphone – dinasihatkan terminate line di Msia, w/p ada sykt telekomunikasi yg boleh guna line di luar 

negara, ttp tak feasible for long term usage (sbb charge lebih mahal utk roaming dan nak bayar bil pun leceh). 
Better pakai line di sini dan guna h/phone tu. 

 
(B.4) Brg yg dinasihatkan hantar melalui POS (rujuk maklumat pos), kalau nak bawa (rujuk nota 1 di bwh): 

Barang2 ni tak praktikal dibawa naik kapal terbang sebab berat. Kalau penting dan rasa nak guna segera sesampai di 
York, seeloknya dipos 1-2 bulan sebelum bertolak ke sini (boleh pos ke alamat sape2 kat sini). Tapi kalau tak 
sempat, minta saudara-mara poskan. 
 Periuk flat-base (dapur kat sini kebyknnya electrik), kuali bontot bulat jgn bawa, takut tak boleh guna. 
 Periuk kukus 
 Pisau, sudu, garpu, senduk (esp senduk nasi) 
 Sandal sendiri dan anak2, kasut sukan 
 Blazer/jacket 
 Jeans, khaki, slacks 
 Iron/seterika 
 Sewing kit (jarum, benang, gunting, etc.) 

 
(C) Barang-Barang Yg TAK Perlu Dibawa: 

 Sos tomato (byk kat sini – jenama2 sini punye), unless nak jenama2 yg ada kat Msia 
 Halia 
 Cadar, sarung bantal, selimut 

 
Maklumat POS:  

– Pos Laju mahal. Unless absolutely necessary/very urgent. 
– Guna Pos Biasa (melalui kapal laut) pun ok. 
– sebab tu ambil masa lebih kurang +-2 bulan utk sampai.  
– Bungkus barang2 tu dalam kotak (cardboard) biasa. Jangan guna kotak plastic yg rapuh dan boleh pecah. Ni 

pengalaman saya sendiri, mak saya hantar brg dlm container plastic (Toyogo), bila sampai sini tong tu pecah2, sbb 
masa transportation diorg baling2 aje brg kita tu. 

– Jgn pos brg2 yg mudah pecah. 
– Kalau nak pos kicap, budu dsb, pindahkan ke dlm botol plastic (botol air mineral ke) dan pastikan ada ruang udara 

sikit dlm botol tu, jgn isi penuh sgt, takut ‘meletup’ pulak nanti. Botol kaca dahlah mudah pecah, berat pulak tu. 
 

Pos Malaysia – parcel (Surface Mail) rates to UK 
(http://www.pos.com.my/website/mainframe.htm)  Products & Services  Mail services  Parcel  
International parcels 
 

Weight 
Not Over  

1 kg  
Not Over  

3 kg  
Not Over  

5 kg  
Not Over  

10 kg  
Not Over  

15 kg  
Not Over  

20 kg  
Price (RM) 34.50 43.40 54.30 71.30 95.50 116.60 

 



 

POSLAJU 

International Rates (to UK) 
Document Merchandise Weight Limit 

First 500gm (RM) Next 500gm (RM) First 500gm (RM) Next 500gm (RM) Kg 

66 15 66 15 30 

 
 
NOTA: 
1. Brg2 di Part (B.3) dan (B.4) ada di sini, jadi boleh juga kalau nak beli di sini, cumanya akan ada ‘kerugian 

matawang’, or in other words, lebih mahal berbanding dgn beli di Msia. Tambahan pula kalau dah ada brg2 ni di 
rumah, boleh dibawa/pos saja ke sini. Jadi di sini tak perlu beli yg baru (jimat sikit). Tapi kalau mmg belum ada, 
tak payah beli di Msia semata2 nak bawa ke sini, boleh beli di sini saja. Terpulang la…. 

 
2. Di sini senang dapat brg2 used/second-hand. Conditionnya pun ok, taklah buruk, byk yg masih elok (mat salleh ni 

suka tukar2 brg, dan kdg2 tu brg2 tu dia tak guna lagi – dijual sbb tak sesuai, atau ‘unwanted gift’). Harganya 
affordable, even boleh dapat yg mmg murah. Anyway, kena ingat, kdg2 ada risikonya (not functioning well, rosak, 
dsb) – tapi ni JARANG SEKALI berlaku, esp. kalau beli dari sumber yg boleh dipercayai (bukan dari carboot).  

 
3. Pek elok2 brg2 yg berbau - dlm plastic kedap udara dsb. Takut nanti habis brg2 lain terkena baunya. Begitu juga 

dgn brg2 cecair. 
 
4. Kalau naik MAS, setiap org (yg ada seat) diberi kuota 20kg seorg utk kargo/bagasi. Anak di bawah 2 tahun (tak 

ada seat) dapat 10kg. Jadi, bila nak pack brg tu, timbang dan pastikan tak melebihi jumlah berat kargo utk your 
family. Hand luggage tak dikira. Anyway, kdg2 (ikut budi bicara) staf MAS tu bagi jugak lebih sikit hingga +10kg 
seorg, tapi kena memujuk rayu la sikit, bagi alasan bawa byk buku, sbb nak dtg study sini, etc. 

 


